Spieljahr 1989/1990

1. FC Kuusysi Lahti 34 . 12 33

3. HJK Helsinki 40 : 29 28

5. Reipas Lahti 35 : 21 23

7. MP Mikkeli 20 @ 22 23

9. llves Tampere 37 . 33 20

11. KPV Kokkola 15 : 32 15

1. HJK Helsinki 0:1 1:1 2:2 0:2 3:0 2:0 2:1 2:0 2:0 1:0 2:0

3. Reipas Lahti 0:2 3:7 ----- 2:3 0:1 1:2 3:1 2:3 2:2 6:0 2:2 3:2

5. TPS Turku 2:0 1:3 2.0 3:1 ----- 2:0 1:0 1:3 1:1 1:1 2:2 4:0

7. KePS Kemi 1:3 2:2 1:9 0:7 0:0 1:4 ----- 0:2 1:1 0:0 0:0 2:3

9. MP Mikkeli 2:1 0:4 1:1 1:1 0:2 1:1 3:6 5:1 - 1:0 3:0 1:5

11. KuPS Kuopio 1:2 2:1 3:0 1:0 1:1 3:1 0:0 3:0 1:0 1:2 ----- 31
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